




 

5.1. Тема №1. Сердечные гликозиды. Антиаритмические препараты.  

5.2. Цели занятия: Изучить сердечные гликозиды и антиаритмические средства, их 

классификацию, механизмы действия, показания и противопоказания к применению. Формировать 

у студентов понимание фармакологических подходов к лечению сердечной недостаточности и 

аритмий, а также воздействия этих препаратов на сердечно-сосудистую систему. Научить 

студентов правильно подбирать и назначать сердечные гликозиды и антиаритмические препараты 

в зависимости от типа аритмии и состояния пациента, а также оценивать их эффективность и 

безопасность.  

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией сердечных гликозидов и антиаритмических средств и 

их механизмами действия. 

 Рассмотреть фармакологические эффекты сердечных гликозидов на сердечную мышцу, а 

также их роль в лечении хронической сердечной недостаточности. 

 Проанализировать показания, противопоказания и возможные побочные эффекты при 

применении сердечных гликозидов и антиаритмических препаратов. 

 Изучить фармакокинетические особенности сердечных гликозидов и различных классов 

антиаритмических средств. 

 Развить навыки выбора, дозирования и комбинирования сердечных гликозидов и 

антиаритмических препаратов с целью достижения терапевтического эффекта и минимизации 

побочных действий.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Сердечные гликозиды; 

2. Антиаритмические препараты: 

3. Антиангинальные препараты; 

4. Гипотензивные препараты. 

5. Байгликозидные (нестероидные) кардиотонические препараты. 

Парепараты по программе: хлорпромазин, левомепромазин, трифлуоперазин, галоперидол, 

хлорпротиксен, сульпирид, клозапин, рисперидон, оланзапин, диазепам, феназепам, медазепам, 

буспирон, оксазепам, альпрозолам, флумазенил, дексмедетомидин, препараты валерианы, настойка 

пустырника. амитриптилин, пиразидол, флуоксетин, венлафаксин, пароксетин, сертралин, 

миртазепин, литий карбонаты, кофеин, мезокарб, бемитил, элеутерококк экстракты, настойка 

женьшеня, пирацетам, гопантеновая кислота, глицин, бемегрид, кофеин-бензоат натрий, камфора, 

сульфокамфор қышқылы. 

Аналептические препараты:  Камфора, кордиамин, этимизол, бемегрид, кофеин. 

Препараты, которые необходимо знать дозировку:  

Аминазин, галоперидол, диазепам, карбонат лития, кордиамин, амитриптилин. Аминазин, 

галоперидол, диазепам, литий карбонаты, кордиамин, амитриптилин.  

Запись в виде рецепта:  

1. Нейролептик длительного действия. 

2. Транквилизатор, проявляющий снотворный эффект в больших дозах. 

3. Нейролептики с низким воздействием на Экстрапирамидный центр. 

4. Конкурирующие антагонисты Бензадиазепиновых рецепторов. 

5. Дневной транквилизатор. 

6. Седативный препарат – настойка.  

7. Быстродействующий антидепрессант. 

8. Нооторопный препарат, способствующий метаболическим процессам и кровообращению мозга. 

9. Антидепрессант с седативным эффектом. 

10. Психостимулятор-аналептик, производное ксантинов. 

11. Адаптоген-настойка.  

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 
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5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 
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10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс]: оқу құралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
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15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Как классифицируются сердечные гликозиды и в чем заключается их механизм действия на 

сердечную мышцу? 

2. Какие показания существуют для назначения сердечных гликозидов, и какие состояния 

являются противопоказаниями? 

3. Какие побочные эффекты могут возникнуть при применении сердечных гликозидов и как 

можно их предотвратить? 

4. Как классифицируются антиаритмические средства и какие группы относятся к каждому 

классу? 

5. В чем различие в механизмах действия антиаритмических препаратов первого, второго, 

третьего и четвертого классов? 

6. Как проводится выбор антиаритмического препарата в зависимости от типа аритмии? 

7. Как фармакокинетические особенности сердечных гликозидов влияют на их дозировку и 

длительность действия? 

8. Какие побочные эффекты наиболее характерны для антиаритмических средств разных 

классов? 

9. В каких случаях антиаритмические препараты комбинируют с сердечными гликозидами и 

почему? 

10. Как оценивается эффективность и безопасность терапии при использовании сердечных 

гликозидов и антиаритмических средств? 

 

 

5.1. Тема №2. Лекарства, используемые при ишемической болезни сердца. 

5.3. Цели занятия: Разъяснить об особенностях фармакокинетики и фармакодинамики, принципах 

применения, побочных и токсических эффектах препаратов, воздействующих на сердечно-

сосудистую систему.  

5.3. Задачи обучения. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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 Ознакомить студентов с классификацией препаратов, используемых при ИБС (нитраты, бета-

адреноблокаторы, антагонисты кальция, антиагреганты, статиновые препараты и др.), и их 

механизмами действия. 

 Рассмотреть фармакологические эффекты различных классов препаратов и их влияние на 

кровоснабжение сердца, частоту сердечных сокращений, сосудистый тонус и липидный профиль. 

 Проанализировать показания и противопоказания для каждого класса препаратов, а также 

возможные побочные эффекты и взаимодействия. 

 Изучить фармакокинетические и фармакодинамические особенности препаратов, используемых 

при ИБС, и их влияние на выбор дозировки и режима терапии. 

 Развить навыки выбора препаратов и составления комплексной терапии для пациентов с ИБС в 

зависимости от клинической ситуации, типа и стадии заболевания.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Сердечные гликозиды; 

2. Антиаритмические препараты: 

3. Антиангинальные препараты; 

4. Гипотензивные препараты. 

5. Байгликозидные (нестероидные) кардиотонические препараты. 

6. Лекарства, применяемые при ишемической болезни сердца. 

Парепараты по программе: хлорпромазин, левомепромазин, трифлуоперазин, галоперидол, 

хлорпротиксен, сульпирид, клозапин, рисперидон, оланзапин, диазепам, феназепам, медазепам, 

буспирон, оксазепам, альпрозолам, флумазенил, дексмедетомидин, препараты валерианы, настойка 

пустырника. амитриптилин, пиразидол, флуоксетин, венлафаксин, пароксетин, сертралин, 

миртазепин, литий карбонаты, кофеин, мезокарб, бемитил, элеутерококк экстракты, настойка 

женьшеня, пирацетам, гопантеновая кислота, глицин, бемегрид, кофеин-бензоат натрий, камфора, 

сульфокамфор қышқылы. 

Аналептические препараты:  Камфора, кордиамин, этимизол, бемегрид, кофеин. 

Препараты, которые необходимо знать дозировку:  

Аминазин, галоперидол, диазепам, карбонат лития, кордиамин, амитриптилин. Аминазин, 

галоперидол, диазепам, литий карбонаты, кордиамин, амитриптилин.  

Запись в виде рецепта:  

1. Нейролептик длительного действия. 

2. Транквилизатор, проявляющий снотворный эффект в больших дозах. 

3. Нейролептики с низким воздействием на Экстрапирамидный центр. 

4. Конкурирующие антагонисты Бензадиазепиновых рецепторов. 

5. Дневной транквилизатор. 

6. Седативный препарат – настойка.  

7. Быстродействующий антидепрессант. 

8. Нооторопный препарат, способствующий метаболическим процессам и кровообращению мозга. 

9. Антидепрессант с седативным эффектом. 

10. Психостимулятор-аналептик, производное ксантинов. 

11. Адаптоген-настойка.  

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 
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2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 
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12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс]: оқу құралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
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17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов применяются для лечения ишемической болезни сердца и 

каковы их механизмы действия? 

2. Как действуют нитраты на коронарные сосуды и каковы их основные эффекты при ИБС? 

3. Какие преимущества и недостатки имеют бета-адреноблокаторы при лечении ИБС? 

4. В чем заключаются особенности действия антагонистов кальция при стенокардии? 

5. Какова роль антиагрегантов и антикоагулянтов в профилактике осложнений ИБС? 

6. Какие показания существуют для назначения вазодилататоров, и в каких ситуациях они 

противопоказаны? 

7. Какие побочные эффекты наиболее характерны для препаратов, применяемых при ИБС? 

8. Каковы принципы выбора антиангинальных средств для лечения стабильной и нестабильной 

стенокардии? 

9. В чем заключаются особенности применения нитратов с коротким и длительным периодом 

действия? 

10. Как оценивается эффективность терапии при применении препаратов для лечения ИБС, и 

какие критерии указывают на необходимость корректировки терапии? 

 

 

5.1. Тема №3.  Лекарства, используемые при инфаркте миокарда.  

5.2. Цели занятия: Изучить лекарственные средства, применяемые при инфаркте миокарда, их 

классификацию, механизмы действия, показания и противопоказания к применению. Формировать 

у студентов понимание фармакологических подходов к экстренной и поддерживающей терапии 

инфаркта миокарда, влияния этих препаратов на сердечно-сосудистую систему, профилактики 

осложнений. Научить студентов правильно выбирать и комбинировать лекарственные средства для 

купирования боли, восстановления коронарного кровотока, предотвращения тромбоза и 

уменьшения нагрузки на миокард. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с основными группами препаратов, применяемых при инфаркте миокарда 

(тромболитики, антиагреганты, антикоагулянты, нитраты, бета-адреноблокаторы, ингибиторы 

АПФ и др.), и их механизмами действия. 

 Рассмотреть принципы применения тромболитической терапии и её значение в восстановлении 

коронарного кровотока. 

 Проанализировать показания, противопоказания и побочные эффекты различных классов 

препаратов, используемых в лечении инфаркта миокарда. 

https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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 Изучить особенности фармакокинетики и фармакодинамики препаратов, применяемых при 

инфаркте миокарда, включая их скорость действия, продолжительность и способы введения. 

 Развить навыки выбора лекарственной терапии при инфаркте миокарда в зависимости от 

состояния пациента, этапа заболевания и риска осложнений, а также научиться оценивать 

эффективность и безопасность проводимого лечения.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Наркотические анальгетики 

2. Антиаритмические препараты.  

3. Антикоагулянты 

4. Фибринолитические препараты 

5. Вазопрессорные препараты 

6. Препараты нитроглицерина 

7. Оксигенотерапия 

8. Сердечные гликозиды 

9. В1-адреноблокаторы 

10. Плазменный алмазоноситель и солевые растворы 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6 Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 
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3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
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8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов используются в экстренной терапии инфаркта миокарда и 

каковы их механизмы действия? 

2. В чем заключается роль тромболитической терапии при инфаркте миокарда и какие показания 

и противопоказания существуют для ее проведения? 

3. Как антиагреганты и антикоагулянты способствуют профилактике тромбозов при инфаркте 

миокарда? 

4. Какие побочные эффекты могут возникнуть при применении тромболитиков и как можно их 

минимизировать? 

5. Как действуют бета-адреноблокаторы на сердечно-сосудистую систему и в чем их 

преимущества при инфаркте миокарда? 

6. Почему ингибиторы АПФ назначают пациентам после инфаркта миокарда и как они влияют на 

прогноз заболевания? 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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7. Какие различия существуют между нитратами с коротким и длительным периодом действия, и 

когда их назначение оправдано? 

8. Как определяется выбор и доза антикоагулянтов для пациентов с инфарктом миокарда? 

9. Какие критерии эффективности терапии инфаркта миокарда, и как они помогают оценить 

необходимость изменения в лечении? 

10. В каких случаях рекомендуется комбинированная терапия, и как она помогает снизить риск 

осложнений после инфаркта миокарда? 

 

 

 

5.1. Тема №4.  Гипотензивные препараты. Гипертонические препараты. 

5.2. Цели занятия: Изучить гипотензивные и гипертонические препараты, их классификацию, 

механизмы действия, показания и противопоказания к применению. Формировать у студентов 

понимание фармакологических подходов к лечению артериальной гипертензии и гипотензии, 

влияния этих препаратов на сосудистый тонус, сердечный выброс и регуляцию кровяного 

давления. Научить студентов правильно подбирать и комбинировать лекарственные средства для 

стабилизации артериального давления, предотвращения осложнений и улучшения прогноза для 

пациентов с гипертензией и гипотензией. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией гипотензивных средств (ингибиторы АПФ, бета-

адреноблокаторы, диуретики, антагонисты кальция и др.) и гипертонических препаратов, а также с 

их механизмами действия. 

 Рассмотреть показания и противопоказания для различных групп гипотензивных и 

гипертонических средств, а также возможные побочные эффекты. 

 Изучить особенности фармакокинетики и фармакодинамики гипотензивных и гипертонических 

препаратов, включая их длительность действия, всасывание, метаболизм и выведение. 

 Развить навыки выбора, дозирования и комбинирования препаратов для стабилизации 

артериального давления у пациентов с гипертонией и гипотонией. 

 Научить студентов оценивать эффективность и безопасность проводимой терапии для 

коррекции артериального давления и минимизации побочных эффектов.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Наркотические анальгетики 

2. Антиаритмические препараты.  

3. Антикоагулянты 

4. Фибринолитические препараты 

5. Вазопрессорные препараты 

6. Препараты нитроглицерина 

7. Оксигенотерапия 

8. Сердечные гликозиды 

9. В1-адреноблокаторы 

10. Плазменный алмазоноситель и солевые растворы 

11. Гипотензивные препараты 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6 Литература  

Основная литература: 
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1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 
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11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
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16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы гипотензивных препаратов и гипертонических средств существуют, и 

каковы их механизмы действия? 

2. Каковы показания и противопоказания для применения ингибиторов АПФ в терапии 

артериальной гипертензии? 

3. В чем заключаются основные эффекты диуретиков при гипертонии и какие побочные действия 

могут возникнуть? 

4. Как бета-адреноблокаторы влияют на артериальное давление и сердечный выброс при 

гипертонии? 

5. Какие особенности фармакокинетики и фармакодинамики антагонистов кальция в контексте 

лечения артериальной гипертензии? 

6. В каких клинических случаях показано применение гипертонических препаратов для 

повышения артериального давления? 

7. Какие побочные эффекты могут возникать при использовании гипертонических препаратов, и 

как их минимизировать? 

8. Какова роль комбинированной терапии гипотензивными препаратами в лечении артериальной 

гипертензии? 

9. Каковы критерии выбора гипотензивного препарата в зависимости от стадии гипертензии и 

сопутствующих заболеваний? 

10. Какие препараты и подходы применяются при лечении ортостатической гипотензии? 

5.1. Тема №5.  Лекарства от атеросклероза.  

5.2. Цели занятия: Изучить лекарственные средства, применяемые при атеросклерозе, их 

классификацию, механизмы действия, показания и противопоказания к применению. Формировать 

у студентов понимание фармакологических подходов к лечению и профилактике атеросклероза, 

влияния этих препаратов на липидный обмен, снижение уровня холестерина и предотвращение 

осложнений, связанных с атеросклерозом. Научить студентов правильно подбирать и 

комбинировать лекарственные средства для улучшения прогноза при атеросклерозе, а также 

эффективно снижать риски сердечно-сосудистых заболеваний. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с основными группами препаратов, применяемых при атеросклерозе 

(статины, фибраты, никотиновая кислота, секвестранты желчных кислот и др.), и их механизмами 

действия. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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 Рассмотреть роль статинов и других гиполипидемических препаратов в контроле уровня 

холестерина и предотвращении атеросклеротических изменений в сосудах. 

 Проанализировать показания и противопоказания для применения препаратов, влияющих на 

липидный профиль, а также возможные побочные эффекты. 

 Изучить фармакокинетические особенности препаратов для лечения атеросклероза, включая их 

всасывание, метаболизм, выведение и длительность действия. 

 Развить навыки выбора терапии в зависимости от степени атеросклероза, состояния пациента и 

сопутствующих заболеваний, а также оценить эффективность и безопасность проводимого 

лечения.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Препараты, подавляющие образование атерогенных липопротеинов 

2. Препараты, подавляющие катаболизм и выведение холистерина 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 
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5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
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10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов применяются для лечения атеросклероза, и каковы их 

механизмы действия? 

2. Как действуют статины на уровень холестерина и как это помогает в лечении атеросклероза? 

3. В чем заключается роль фибратов при лечении атеросклероза, и какие показания для их 

применения? 

4. Каковы показания и противопоказания для назначения секвестрантов желчных кислот? 

5. Какие побочные эффекты могут возникать при применении гиполипидемических препаратов, 

и как можно минимизировать их риск? 

6. Какова роль никотиновой кислоты в лечении атеросклероза и как она влияет на липидный 

профиль? 

7. Какие механизмы лежат в основе действия препаратов, снижающих уровень триглицеридов 

при атеросклерозе? 

8. Как правильно подбирать терапию для пациентов с атеросклерозом и гиперхолестеринемией в 

зависимости от сопутствующих заболеваний? 

9. Как оценивается эффективность лечения атеросклероза с использованием 

гиполипидемических препаратов? 

10. Каковы особенности фармакокинетики статинов и их влияние на безопасность терапии у 

https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173


 

Кафедра «Фармацевтические дисциплины» медицинского колледжа при АО «ЮКМА» 77/11-1 (2024-2025) 

88 стр из 20  

 
Методические рекомендации для симуляционных занятий 

 

 

пациентов с различными заболеваниями печени? 

 

 

5.1. Тема №6.  Мочегонные препараты. 

5.2. Цели занятия: Изучить мочегонные препараты, их классификацию, механизмы действия, 

показания и противопоказания к применению. Формировать у студентов понимание 

фармакологических подходов к лечению заболеваний, сопровождающихся отеками и гипертонией, 

а также их роли в коррекции водно-электролитного баланса. Научить студентов правильно 

выбирать и комбинировать мочегонные препараты в зависимости от клинической ситуации, а 

также оценивать их эффективность и безопасность. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией мочегонных препаратов (тиазидные, петлевые, 

калийсберегающие и осмотические диуретики) и их механизмами действия. 

 Рассмотреть показания для применения мочегонных препаратов при различных заболеваниях 

(гипертония, отеки, сердечная недостаточность, заболевания почек и др.). 

 Проанализировать противопоказания и побочные эффекты мочегонных препаратов, а также 

важность мониторинга электролитного баланса. 

 Изучить фармакокинетические особенности мочегонных препаратов, включая их всасывание, 

распределение, метаболизм и выведение. 

 Развить навыки выбора мочегонных препаратов в зависимости от клинической ситуации, 

сопутствующих заболеваний и индивидуальных особенностей пациента.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Тиазидные и тиазидоподобные диуретики 

2. Клубочковые диуретики 

3. Ингибиторы карбоангидразы 

4. Калийсберегающие диуретики 

5. Осмотические диуретики 

6. Препараты, устраняющие конкреметы мочи 

7. Лекарства, используемые для лечения подагры. 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 
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9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 
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3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  
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https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
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https://www.iprbookshop.ru/6249
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1. Какие основные группы мочегонных препаратов существуют, и каковы их механизмы 

действия? 

2. В чем заключается различие между тиазидными, петлевыми и калийсберегающими 

диуретиками? 

3. Какие показания для применения петлевых диуретиков и в каких случаях они являются 

наиболее эффективными? 

4. Какие побочные эффекты характерны для тиазидных диуретиков, и как можно их 

предотвратить? 

5. Каковы особенности применения калийсберегающих диуретиков и их роль в поддержании 

водно-электролитного баланса? 

6. Как действуют осмотические диуретики, и в каких ситуациях их применение оправдано? 

7. В чем заключается риск гипокалиемии при использовании мочегонных препаратов, и как его 

можно минимизировать? 

8. Как выбираются мочегонные препараты при лечении сердечной недостаточности или 

гипертонии? 

9. Каковы основные фармакокинетические особенности мочегонных препаратов, которые 

необходимо учитывать при их назначении? 

10. Какие критерии эффективности мочегонной терапии и как оценить её безопасность у 

пациента? 

 

 

5.1. Тема №7.  Лекарства, влияющие на дыхательную систему.  

5.2. Цели занятия: Изучить лекарственные средства, влияющие на дыхательную систему, их 

классификацию, механизмы действия, показания и противопоказания. Формировать у студентов 

понимание фармакологических подходов к лечению заболеваний дыхательных путей, таких как 

бронхиальная астма, хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ), респираторные инфекции 

и другие. Научить правильно выбирать и комбинировать препараты для улучшения функции 

дыхательной системы, уменьшения воспаления, бронхоспазма и восстановления нормального 

дыхания. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией препаратов, влияющих на дыхательную систему 

(бронходилататоры, противовоспалительные средства, муколитики, антитуссивы и др.) и их 

механизмами действия. 

 Рассмотреть роль бронходилататоров (β-адреномиметиков, антихолинергических средств, 

теофилинов) в лечении бронхоспазма и их показания для применения. 

 Проанализировать влияние противовоспалительных препаратов (глюкокортикостероидов, 

ингаляционных препаратов) на воспалительные процессы в дыхательных путях. 

 Изучить показания, противопоказания и побочные эффекты препаратов, применяемых при 

заболеваниях дыхательной системы. 

 Развить навыки выбора терапии в зависимости от клинической ситуации, типа заболевания и 

состояния пациента, а также оценивать эффективность и безопасность проводимой терапии.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Стимуляторы дыхания 

2. Лекарства от кашля 

3. Отхаркивающие средства 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 
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5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 
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10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

 

 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 
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15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов применяются для лечения заболеваний дыхательной 

системы, и каковы их механизмы действия? 

2. В чем заключается принцип действия бронходилататоров и как они влияют на бронхи при 

бронхиальной астме? 

3. Каковы особенности применения β-адреномиметиков в лечении обострений астмы и ХОБЛ? 

4. Какие противовоспалительные препараты используются для лечения воспаления дыхательных 

путей и как они уменьшают воспаление? 

5. В чем заключается роль глюкокортикостероидов в терапии бронхиальной астмы и какие 

побочные эффекты они могут вызвать? 

6. Какие показания и противопоказания существуют для применения антихолинергических 

средств в терапии заболеваний дыхательной системы? 

7. Как действуют муколитики и отхаркивающие препараты, и в каких случаях их назначают? 

8. Какие препараты используют для подавления кашля, и когда их применение оправдано? 

9. Каковы отличия между ингаляционными и системными средствами для лечения дыхательных 

заболеваний? 

10. Какие критерии эффективности терапии при лечении заболеваний дыхательной системы, таких 

как бронхиальная астма или ХОБЛ? 

 

 

5.1. Тема №8.  Бронхолитики. Лекарства, используемые при отеке легких. 

5.2. Цели занятия: Изучить бронхолитики и лекарства, используемые при отеке легких, их 

классификацию, механизмы действия, показания и противопоказания к применению. Формровать у 

студентов понимание фармакологических подходов к лечению обострений заболеваний, 

сопровождающихся бронхоспазмом, а также терапии отека легких, с целью восстановления 

дыхательной функции и нормализации дыхания. Научить правильно подбирать и комбинировать 

препараты в зависимости от клинической ситуации, оценивать их эффективность и безопасность, а 

также понимать важность их правильного применения для улучшения прогноза пациента. 

5.3. Задачи обучения. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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 Ознакомить студентов с классификацией бронхолитиков (β-адреномиметики, 

антихолинергические средства, метилксантины) и их механизмами действия при бронхиальной 

обструкции. 

 Рассмотреть роль бронхолитиков в лечении заболеваний, таких как бронхиальная астма, ХОБЛ 

и острые обострения. 

 Изучить лекарства, применяемые при отеке легких (диуретики, сердечные гликозиды, нитраты, 

морфин), их механизмы действия и показания. 

 Проанализировать показания, противопоказания и побочные эффекты бронхолитиков и 

препаратов для лечения отека легких. 

 Развить навыки выбора и комбинирования лекарственных средств при лечении острых 

состояний, таких как бронхоспазм и отек легких, с учетом клинической картины и состояния 

пациента.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Бронхолитики 

2. Лекарства, используемые при отеке легких. 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 
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3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

 

 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
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8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы бронхолитиков существуют, и каковы их механизмы действия? 

2. Как β-адреномиметики помогают при бронхиальной астме и ХОБЛ, и в чем заключаются их 

побочные эффекты? 

3. В чем заключается роль антихолинергических средств в терапии обструктивных заболеваний 

дыхательных путей? 

4. Как действуют метилксантины (теофилин) при бронхоспазме и какие показания для их 

применения? 

5. Какие препараты используются для лечения отека легких и как они восстанавливают 

нормальное дыхание? 

6. Как диуретики помогают при отеке легких и в чем их механизмы действия? 

7. Как сердечные гликозиды влияют на отек легких и при каких состояниях они показаны? 

8. Как нитраты и морфин используются при отеке легких и какие у них побочные эффекты? 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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9. Какие показания и противопоказания существуют для применения бронхолитиков при острых 

обострениях заболеваний дыхательной системы? 

10. Каковы основные принципы комбинированной терапии при отеке легких и бронхоспазме? 

 

 

 

5.1. Тема №9.  Лекарства, влияющие на аппетит. Рвотные и противорвотные средства.  

5.2. Цели занятия:  Изучить лекарственные средства, влияющие на аппетит, а также рвотные и 

противорвотные препараты, их классификацию, механизмы действия, показания и 

противопоказания к применению. Формировать у студентов понимание фармакологических 

подходов к регулированию аппетита и лечению рвоты, а также их роли в комплексной терапии 

заболеваний желудочно-кишечного тракта, метаболических расстройств и токсикозов. Научить 

правильно выбирать и комбинировать препараты в зависимости от клинической ситуации, 

оценивая их эффективность, безопасность и побочные эффекты. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с основными группами препаратов, влияющих на аппетит, их 

механизмами действия (аппетитостимуляторы и аппетитосупрессоры). 

 Рассмотреть показания и противопоказания для применения препаратов, регулирующих аппетит, 

при различных заболеваниях (анорексия, ожирение, метаболические расстройства). 

 Изучить препараты, влияющие на рвоту, их механизмы действия, показания и возможные 

побочные эффекты. 

 Рассмотреть классификацию противорвотных средств (антигистаминные, дофаминовыми 

антагонисты, серотонинергические и др.) и их применение в различных клинических ситуациях. 

 Развить навыки выбора препаратов с учетом показаний, состояния пациента и потенциальных 

рисков, а также оценить эффективность и безопасность проводимой терапии.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Лекарства, влияющие на аппетит 

2. Рвотные и противорвотные средства 

3. Препараты, применяемые при нарушениях секреции желудочных желез 

4. Лекарства, используемые при снижении секреции поджелудочной железы. 

5. Лекарства, используемые при повышенной секреции поджелудочной железы. 

6. Антацидные препараты 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 
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8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 
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2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
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образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов влияют на аппетит и каковы их механизмы действия? 

2. Как действуют аппетитостимуляторы и в каких случаях их применяют? 

3. Что такое аппетитосупрессоры и в каких клинических ситуациях они могут быть назначены? 

4. Какие побочные эффекты могут возникнуть при применении препаратов, регулирующих 

аппетит? 

5. Какие противорвотные препараты существуют и каковы их механизмы действия? 

6. Каковы показания и противопоказания для применения антигистаминных противорвотных 

средств? 

7. В чем заключается роль дофаминовыми антагонистов в лечении рвоты? 

8. Какие серотонинергические препараты применяются при рвоте, и как они действуют? 

9. Как оценивается эффективность и безопасность применения противорвотных средств в 

терапии различных заболеваний? 

10. Как правильно выбрать препараты для коррекции аппетита у пациентов с метаболическими 

расстройствами или анорексией? 

 

5.1. Тема №10.  Препараты, применяемые при нарушениях секреторной функции желудка. 

5.2. Цели занятия:  Изучить препараты, применяемые при нарушениях секреторной функции 

желудка, их классификацию, механизмы действия, показания и противопоказания. Формировать у 

студентов понимание фармакологических подходов к лечению заболеваний, связанных с 

нарушениями секреции желудочного сока, таких как гастрит, язвенная болезнь, 

гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь (ГЭРБ). Научить правильно выбирать и комбинировать 

препараты для нормализации секреции желудочного сока, снижения кислотности и лечения 

воспалительных процессов в желудке, а также оценивать эффективность и безопасность этих 

препаратов. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией препаратов, применяемых при нарушениях 

секреторной функции желудка (антациды, блокаторы протонной помпы, антагонисты гистамина 

H2-рецепторов и др.). 

 Рассмотреть механизм действия антацидов и их роль в снижении кислотности желудочного 

сока при гастритах и язвенной болезни. 

 Изучить фармакологические свойства и показания для применения блокаторов протонной 

помпы и антагонистов H2-рецепторов. 

 Оценить влияние препаратов на восстановление нормальной функции желудка при ГЭРБ и 

других заболеваниях, связанных с гиперацидностью. 

 Развить навыки выбора препаратов в зависимости от клинической ситуации, сопутствующих 

заболеваний и индивидуальных особенностей пациента, а также оценивать их эффективность и 

безопасность.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Препараты, подавляющие секрецию желудочной соляной кислоты (НCl ). 

2. Гастропротекторы 

3. Репаранты 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  
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Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 
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11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
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16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов используются при нарушениях секреторной функции 

желудка и каковы их механизмы действия? 

2. Как действуют антациды и в каких случаях их применение показано? 

3. В чем заключается механизм действия блокаторов протонной помпы, и как они помогают при 

язвенной болезни и гастритах? 

4. Каковы показания и противопоказания для применения антагонистов H2-рецепторов? 

5. Какие побочные эффекты могут возникать при длительном применении препаратов, 

снижающих кислотность желудочного сока? 

6. Каковы отличия между антацидами и блокаторами протонной помпы в контексте лечения 

гастроэзофагеальной рефлюксной болезни (ГЭРБ)? 

7. Какие препараты наиболее эффективны при лечении язвенной болезни желудка, вызванной 

гиперацидностью? 

8. Как выбираются препараты для лечения заболеваний, сопровождающихся гиперацидностью, у 

пациентов с сопутствующими заболеваниями (например, заболевания печени или почек)? 

9. Как оценивается эффективность терапии при лечении заболеваний, связанных с нарушением 

секреторной функции желудка? 

10. В чем заключается роль комбинации препаратов, влияющих на секрецию желудочного сока, 

при лечении гастритов и язвенной болезни? 

 

 

 

5.1. Тема №11.  Лекарства, используемые при нарушениях секреции поджелудочной железы.  

5.2. Цели занятия: Изучить препараты, используемые при нарушениях секреции поджелудочной 

железы, их классификацию, механизмы действия, показания и противопоказания. Формировать у 

студентов понимание фармакологических подходов к лечению заболеваний, связанных с 

недостаточностью или избыточной секрецией ферментов поджелудочной железы, таких как 

хронический панкреатит, экзокринная недостаточность поджелудочной железы и диабет. Научить 

правильно выбирать и комбинировать препараты, корректирующие ферментативную активность 

поджелудочной железы и поддерживающие нормальный обмен веществ, а также оценивать 

эффективность и безопасность их применения в клинической практике. 

5.3. Задачи обучения. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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 Ознакомить студентов с классификацией препаратов, используемых при нарушениях секреции 

поджелудочной железы (ферментные препараты, ингибиторы секреции панкреатических 

ферментов, препараты инсулина и другие). 

 Рассмотреть механизм действия ферментных препаратов и их роль в лечении экзокринной 

недостаточности поджелудочной железы. 

 Изучить показания для применения препаратов, корректирующих ферментативную функцию 

поджелудочной железы при хроническом панкреатите и других заболеваниях. 

 Проанализировать препараты, используемые для коррекции инсулиновой недостаточности при 

диабете, и их роль в поддержании нормального обмена веществ. 

 Развить навыки выбора и комбинирования препаратов в зависимости от клинической ситуации 

и состояния пациента, а также оценить их эффективность и безопасность.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Лекарства, используемые при нарушениях секреции поджелудочной железы. 

2. Препараты, снижающие секрецию поджелудочной железы 

3. Ингибиторы протеолитических ферментов (антиферментные препараты) 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 
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3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
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8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов применяются при нарушениях секреции поджелудочной 

железы и каковы их механизмы действия? 

2. В чем заключается роль ферментных препаратов при экзокринной недостаточности 

поджелудочной железы, и как они помогают улучшить пищеварение? 

3. Какие показания для применения препаратов, содержащих панкреатические ферменты, при 

хроническом панкреатите? 

4. Какие препараты используются для снижения секреции панкреатических ферментов и в каких 

случаях их назначают? 

5. В чем заключается механизмы действия инсулина и его применение при диабете? 

6. Какие преимущества и недостатки различных форм инсулина (короткого, среднего, длинного 

действия) при лечении диабета? 

7. Каковы показания и противопоказания для применения препаратов, регулирующих секрецию 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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инсулина при диабете? 

8. Как проводится коррекция экзокринной недостаточности поджелудочной железы с помощью 

ферментных препаратов? 

9. Каковы возможные побочные эффекты при применении препаратов, корректирующих 

секрецию поджелудочной железы? 

10. Как правильно выбрать терапию при нарушениях секреции поджелудочной железы в 

зависимости от стадии заболевания и состояния пациента? 

 

 

 

 

 

 

5.1. Тема №12.  Желчегонные препараты.  

5.2. Цели занятия: Изучить желчегонные препараты, их классификацию, механизмы действия, 

показания и противопоказания к применению. Формировать у студентов понимание 

фармакологических подходов к лечению заболеваний желчевыводящих путей, таких как 

холецистит, дискинезия желчных путей, хронический холангит, а также роли желчегонных средств 

в нормализации желчеобразования и желчеоттока. Научить правильно выбирать и комбинировать 

препараты в зависимости от клинической ситуации, оценивать их эффективность, безопасность и 

побочные эффекты при различных заболеваниях печени и желчного пузыря. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией желчегонных препаратов (холекинетики, холеретики, 

комбинированные препараты) и их механизмами действия. 

 Рассмотреть показания и противопоказания для применения желчегонных средств при 

заболеваниях печени и желчевыводящих путей. 

 Изучить особенности применения холеретиков для повышения образования желчи и 

холекинетиков для улучшения желчеоттока. 

 Проанализировать влияние желчегонных препаратов на моторику желчного пузыря при 

дискинезиях желчных путей. 

 Развить навыки выбора терапии с учетом клинической ситуации, состояния пациента и типа 

заболевания, а также оценить эффективность и безопасность желчегонных препаратов в лечении 

заболеваний желчевыводящих путей.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Препараты для перекачки желчи 

2. Препараты, усиливающие образование желчи 

3. Лекарства, облегчающие секрецию желчи. 

4. Холелитолитические препараты 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 
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3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 
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13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
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академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы желчегонных препаратов существуют и в чем заключаются их 

механизмы действия? 

2. В чем отличие холеретиков и холекинетиков, и когда их применяют? 

3. Какие показания для использования желчегонных препаратов при заболеваниях 

желчевыводящих путей? 

4. Как желчегонные препараты влияют на моторику желчного пузыря и желчеотток? 

5. Какие побочные эффекты могут возникнуть при применении желчегонных средств? 

6. Когда применение желчегонных препаратов противопоказано, и какие опасности могут быть 

при неправильном их использовании? 

7. Как комбинированные желчегонные препараты могут быть эффективны при различных 

заболеваниях печени и желчных путей? 

8. Какие препараты используются для лечения дискинезии желчных путей, и как они влияют на 

моторику желчного пузыря? 

9. Как выбрать подходящий желчегонный препарат в зависимости от типа заболевания 

(например, холецистит или холангит)? 

10. В чем заключается роль желчегонных препаратов в комплексной терапии заболеваний 

желчевыводящих путей? 

 

 

 

 

 

5.1. Тема №13.  Слабительные. 

5.2. Цели занятия: Изучить слабительные препараты, их классификацию, механизмы действия, 

показания, противопоказания и побочные эффекты. Формировать у студентов понимание 

фармакологических подходов к лечению запоров различной этиологии, включая функциональные 

расстройства, хронические заболевания кишечника и последствия хирургических вмешательств. 

Научить правильно выбирать и комбинировать слабительные препараты в зависимости от 

клинической ситуации, оценивать их эффективность и безопасность, а также предупреждать 

возможные осложнения, связанные с их неправильным применением. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией слабительных препаратов (осмотические, 

раздражающие, объемообразующие и смягчающие) и их механизмами действия. 

 Рассмотреть показания и противопоказания для применения слабительных средств при 

различных формах запоров. 

https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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 Изучить фармакологические свойства осмотических и раздражающих слабительных, их влияние 

на перистальтику кишечника. 

 Проанализировать побочные эффекты и потенциальные риски длительного использования 

слабительных средств. 

 Развить навыки выбора и комбинирования слабительных препаратов в зависимости от причин 

запора, состояния пациента и его возраста, а также оценить их безопасность и эффективность.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Гепатопротекторы 

2. Слабительные 

3. Лекарства, влияющие на толстую кишку. 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 
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6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
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https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
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11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы слабительных препаратов существуют и каковы их механизмы 

действия? 

2. В чем заключается разница между осмотическими и раздражающими слабительными 

средствами? 

3. Какие показания и противопоказания существуют для применения слабительных препаратов? 

4. Как действует объемообразующее слабительное и когда его показано использовать? 

5. Какие побочные эффекты могут возникать при длительном применении раздражающих 

слабительных? 

6. Каковы особенности применения слабительных у пожилых людей и детей? 

7. Какие препараты используются при хронических запорах и чем они отличаются от средств для 

краткосрочного использования? 

8. Как правильно выбрать слабительное средство в зависимости от типа запора (например, при 

функциональных расстройствах или при запоре, вызванном нарушениями диеты)? 

9. Какие риски связаны с неправильным или длительным использованием слабительных 

препаратов? 

10. Как влияют слабительные препараты на водно-электролитный баланс организма? 

 

 

5.1. Тема №14.  Лекарства, влияющие на миометрию.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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5.2. Цели занятия: Изучить лекарства, влияющие на миометрий, их классификацию, механизмы 

действия, показания, противопоказания и возможные побочные эффекты. Формировать у 

студентов понимание фармакологических подходов к управлению сократительной активностью 

миометрия при различных состояниях, таких как роды, маточные кровотечения, угроза прерывания 

беременности и послеродовые осложнения. Научить студентов правильно выбирать препараты для 

стимуляции или расслабления миометрия в зависимости от клинической ситуации, оценивать их 

эффективность, безопасность и потенциальные риски для матери и плода. 

5.3. Задачи обучения.  

  Ознакомить студентов с классификацией препаратов, влияющих на миометрий (утеротоники и 

токолитики), и их механизмами действия. 

  Рассмотреть показания и противопоказания для применения утеротоников при родовой 

деятельности, послеродовом кровотечении и других состояниях. 

  Изучить фармакологические свойства токолитиков, их роль в предотвращении 

преждевременных родов и условиях, при которых они назначаются. 

  Проанализировать возможные побочные эффекты и риски при использовании лекарств, 

влияющих на сократимость миометрия. 

  Развить навыки выбора и комбинирования препаратов для управления сократительной функцией 

миометрия с учетом состояния пациентки и потенциального воздействия на плод. 

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Препараты, активизирующие сократительную активность миометрия 

2. Препараты повышающие тонус миометрий 

3. Препараты снижающие тонус и сокращение миометрий 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  
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13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ.Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
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6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов влияют на сократимость миометрий, и каковы их 

механизмы действия? 

2. Что такое утеротоники и в каких случаях они применяются? 

3. Какие препараты используются для стимуляции родовой деятельности, и как они действуют на 

миометрию? 

4. Каковы показания и противопоказания для применения утеротоников при родах и после 

родов? 

http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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5. Что такое токолитики и какова их роль в предотвращении преждевременных родов? 

6. Каковы возможные побочные эффекты токолитиков для матери и плода? 

7. В каких ситуациях токолитики противопоказаны, и почему? 

8. Как правильно выбрать препарат для стимуляции или расслабления миометрия в зависимости 

от клинической ситуации? 

9. Какие особенности следует учитывать при применении препаратов, влияющих на миометрий, 

у пациенток с высоким риском маточного кровотечения? 

10. Как оценивается эффективность и безопасность применения утеротоников и токолитиков в 

акушерской практике? 

 

 

5.1. Тема №15. Лекарства, влияющие на систему крови.  

5.2. Цели занятия: Изучить лекарства, влияющие на систему крови, их классификацию, 

механизмы действия, показания, противопоказания и возможные побочные эффекты. Формировать 

у студентов понимание фармакологических подходов к лечению и профилактике заболеваний, 

связанных с нарушениями свертывания крови, анемией и другими гематологическими 

расстройствами. Научить правильно выбирать и комбинировать препараты для коррекции 

гемостаза, лечения анемий и других патологий системы крови, а также оценивать их 

эффективность и безопасность. 

5.3. Задачи обучения.  

  Ознакомить студентов с классификацией препаратов, влияющих на систему крови 

(антикоагулянты, антиагреганты, гемостатики, гемостимулирующие препараты, 

железосодержащие препараты и другие). 

  Рассмотреть показания и противопоказания для применения антикоагулянтов и антиагрегантов 

при профилактике и лечении тромбоэмболий. 

  Изучить фармакологические свойства гемостатиков и их роль в остановке кровотечений. 

  Проанализировать препараты, применяемые при анемиях, их механизмы действия и 

эффективность при различных типах анемии. 

  Развить навыки выбора и комбинирования препаратов, влияющих на систему крови, в 

зависимости от состояния пациента, и оценивать возможные побочные эффекты и риски их 

применения.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Препараты, усиливающие эритропоэз 

2. Препараты, усиливающие Лейкопоэз 

3. Препараты, влияющие на систему гемостаза 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 
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5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ.Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 



 

Кафедра «Фармацевтические дисциплины» медицинского колледжа при АО «ЮКМА» 77/11-1 (2024-2025) 

88 стр из 52  

 
Методические рекомендации для симуляционных занятий 

 

 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов влияют на систему крови и каковы их механизмы 

действия? 

2. В чем заключается разница между антикоагулянтами и антиагрегантами, и когда их 

применяют? 

3. Каковы показания и противопоказания для использования антикоагулянтов при лечении и 

профилактике тромбозов? 

4. Какие препараты применяются для остановки кровотечений и как они действуют на систему 

гемостаза? 

5. Каковы побочные эффекты антикоагулянтов и антиагрегантов, и как можно предотвратить их 

развитие? 

6. Какие препараты применяются для лечения анемии и как они влияют на систему крови? 

7. В чем особенности применения железосодержащих препаратов при железодефицитной 

анемии? 

8. Как оценивается эффективность терапии препаратами, влияющими на свертываемость крови? 

9. В каких случаях предпочтительно использовать гемостатики, и какие меры предосторожности 

следует соблюдать? 

10. Какие побочные эффекты могут возникнуть при длительном применении препаратов, 

влияющих на свертывание крови, и как их минимизировать? 

 

 

5.1. Тема №16.  Лекарства, влияющие на систему гемостаза. 

5.2. Цели занятия: Изучить лекарства, влияющие на систему гемостаза, их классификацию, 

механизмы действия, показания, противопоказания и возможные побочные эффекты. Формировать 

у студентов понимание фармакологических подходов к управлению свертыванием крови при 

различных состояниях, таких как тромбозы, тромбоэмболии, кровотечения и нарушения 

свертываемости. Научить студентов правильно выбирать препараты для стимуляции или 

ингибирования системы гемостаза в зависимости от клинической ситуации, оценивать их 

эффективность, безопасность и потенциальные риски. 

5.3. Задачи обучения.  

 Білім алушыларды гемостаздық жүйеге әсер ететін дәрілік заттардың классификациясымен 

таныстыру (антикоагулянттар, антиагреганттар, фибринолитиктер, гемостатикалық заттар). 

 Тромбоз мен тромбоэмболияны емдеуде және алдын алуда антикоагулянттар мен 

антиагрегентті қолданудың көрсеткіштері мен қарсы көрсеткіштерін қарастырыңыз. 

 Қан тоқтататын дәрілердің фармакологиялық қасиеттерін және олардың қан кетуді 

тоқтатудағы рөлін зерттеу. 

 Фибринолитиктердің әсер ету механизмін және олардың жедел тромбозды емдеуде 

қолданылуын талдау. 

 Науқастың жағдайына байланысты гемостаздық жүйеге әсер ететін препараттарды таңдау 

және біріктіру дағдыларын дамыту, асқынулардың алдын алу үшін олардың тиімділігі мен 

қауіпсіздігін бағалау.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Препараты, усиливающие эритропоэз 
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2. Препараты, усиливающие Лейкопоэз 

3. Препараты, влияющие на систему гемостаза 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ.Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 
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9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
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15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов влияют на систему гемостаза и каковы их механизмы 

действия? 

2. В чем отличие антикоагулянтов и антиагрегантов, и когда показано их использование? 

3. Каковы показания и противопоказания для применения антикоагулянтов при лечении и 

профилактике тромбозов? 

4. Какие препараты применяются для остановки кровотечений и как они воздействуют на 

систему свертывания крови? 

5. Каковы показания для применения фибринолитиков и каков их механизм действия при острых 

тромбозах? 

6. Какие побочные эффекты могут возникнуть при использовании антикоагулянтов и 

антиагрегантов, и как можно минимизировать риски? 

7. В каких ситуациях применение гемостатиков предпочтительно, и какие меры 

предосторожности необходимо соблюдать? 

8. Как оценивается эффективность терапии антикоагулянтами и антиагрегантами в профилактике 

тромбозов? 

9. Какие препараты используются для предотвращения тромбообразования после хирургических 

вмешательств и каковы их особенности? 

10. Каковы возможные осложнения при передозировке антикоагулянтами и какие меры 

предпринимаются для их коррекции? 

 

 

5.1. Тема №17.  Препараты, регулирующие обменный процесс.  

5.2. Цели занятия: Изучить препараты, регулирующие обменные процессы, их классификацию, 

механизмы действия, показания, противопоказания и возможные побочные эффекты. Формировать 

у студентов понимание фармакологических подходов к коррекции нарушений метаболизма, 

связанных с заболеваниями, такими как сахарный диабет, ожирение, нарушения липидного 

обмена, подагра и другие метаболические расстройства. Научить студентов правильно подбирать и 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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комбинировать препараты для нормализации обменных процессов, оценивать их эффективность и 

безопасность, а также предупреждать и контролировать возможные побочные эффекты. 

5.3. Задачи обучения. 

  Ознакомить студентов с классификацией препаратов, регулирующих обмен веществ 

(гиполипидемические, гипогликемические, витамины, ферментные препараты и др.), и их 

механизмами действия. 

  Рассмотреть показания и противопоказания для применения метаболических препаратов при 

различных нарушениях обмена веществ. 

  Изучить фармакологические свойства гипогликемических и гиполипидемических средств и их 

роль в коррекции нарушений углеводного и липидного обмена. 

  Проанализировать влияние ферментных препаратов и витаминов на обменные процессы в 

организме. 

  Развить навыки выбора препаратов для коррекции обменных нарушений в зависимости от 

клинической ситуации, состояния пациента и особенностей метаболического нарушения.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Анаболические стероиды 

2. Витаминные препараты 

3. Жирорастворимые витамины 

4. Поливитамины 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 
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Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
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6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):   
1. Какие основные группы препаратов используются для регулирования обменных процессов, и 

каковы их механизмы действия? 

2. В чем заключается разница между гипогликемическими и гиполипидемическими препаратами, 

и когда они применяются? 

3. Какие препараты применяются для коррекции липидного обмена и в каких случаях они 

назначаются? 

http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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4. Каковы показания и противопоказания для использования гипогликемических препаратов при 

сахарном диабете? 

5. Какие побочные эффекты могут возникнуть при длительном применении гиполипидемических 

средств? 

6. В каких случаях назначают витаминные препараты для коррекции обменных процессов, и как 

они влияют на метаболизм? 

7. Как ферментные препараты способствуют улучшению обменных процессов и при каких 

состояниях они наиболее эффективны? 

8. Каковы особенности выбора препарата для коррекции нарушений обмена веществ при 

ожирении? 

9. Какие меры предосторожности нужно соблюдать при использовании препаратов, 

регулирующих обменные процессы, и как минимизировать побочные эффекты? 

10. Как оценивается эффективность терапии гипогликемическими и гиполипидемическими 

препаратами у пациентов с метаболическими нарушениями? 

 

 

 

5.1. Тема №18.  Препараты гормонов коры надпочечников. 

5.2. Цели занятия: Изучить препараты гормонов коры надпочечников, их классификацию, 

механизмы действия, показания, противопоказания и возможные побочные эффекты. Формировать 

у студентов понимание фармакологических принципов использования глюкокортикоидов и 

минералокортикоидов при различных заболеваниях, таких как воспалительные процессы, 

аллергические реакции, аутоиммунные заболевания и эндокринные нарушения. Научить студентов 

грамотно подбирать дозировки и схемы применения гормональных препаратов, учитывать их 

влияние на организм при длительном использовании, а также своевременно выявлять и 

предупреждать побочные эффекты. 

5.3. Задачи обучения. 

  Ознакомить студентов с классификацией гормональных препаратов коры надпочечников 

(глюкокортикоиды и минералокортикоиды) и их механизмами действия. 

  Рассмотреть показания и противопоказания для применения глюкокортикоидов при 

воспалительных и аутоиммунных заболеваниях. 

  Изучить особенности применения минералокортикоидов и их роль в регулировании водно-

солевого обмена. 

  Проанализировать побочные эффекты, связанные с длительным применением гормонов коры 

надпочечников, и меры их профилактики. 

  Развить навыки подбора и корректировки дозировки гормональных препаратов для 

минимизации побочных эффектов и максимизации терапевтического эффекта.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Гормоны 

2. Препараты гормонов гипофиза 

3. Препараты гормонов щитовидной железы 

4. Препараты гормонов щитовидной железы 

5. Препараты гормонов поджелудочной железы и противодиабетические препараты, вводимые 

через рот 

6. Препараты гормонов коры надпочечников 

7. Препараты половых гормонов. Препараты женской половой железы 

8. Препараты мужских половых гормонов  
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5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

15. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

16. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

17. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

18. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

19. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

20. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

21. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

22. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

23. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 
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24. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

25. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

26. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

27. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

28. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
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15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие основные группы препаратов гормонов коры надпочечников существуют и каковы их 

механизмы действия? 

2. В чем разница между глюкокортикоидами и минералокортикоидами, и какие показания 

существуют для их применения? 

3. Каковы основные показания для назначения глюкокортикоидов и в каких клинических 

ситуациях они наиболее эффективны? 

4. Как минералокортикоиды влияют на водно-солевой обмен, и при каких состояниях их 

применение особенно показано? 

5. Какие побочные эффекты могут возникнуть при длительном применении глюкокортикоидов и 

как их минимизировать? 

6. Какие меры предосторожности необходимо соблюдать при назначении гормональных 

препаратов пациентам с хроническими заболеваниями? 

7. Как оценивается необходимость и безопасность постепенной отмены глюкокортикоидов после 

длительного лечения? 

8. В каких ситуациях применение минералокортикоидов может быть противопоказано? 

9. Какие фармакологические свойства делают глюкокортикоиды эффективными в лечении 

аутоиммунных заболеваний? 

10. Как правильно подобрать дозу гормональных препаратов коры надпочечников для 

минимизации рисков побочных эффектов и достижения терапевтического эффекта?  

 

 

 

 

5.1. Тема №19.  Антигипоксанты и антиоксиданты.  

5.2. Цели занятия: Изучить антигипоксанты и антиоксиданты, их классификацию, механизмы 

действия, показания, противопоказания и возможные побочные эффекты. Формировать у 

студентов понимание фармакологических механизмов, с помощью которых эти препараты 

защищают клетки и ткани организма от гипоксии и оксидативного стресса. Научить правильно 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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выбирать антигипоксантные и антиоксидантные препараты для лечения и профилактики 

различных патологий, связанных с дефицитом кислорода в тканях, а также с повреждением клеток 

свободными радикалами, таких как ишемия, инфаркты, инсульты, заболевания сердца и сосудов. 

5.3. Задачи обучения. 

  Ознакомить студентов с классификацией антигипоксанты и антиоксидантных препаратов и их 

механизмами действия. 

  Рассмотреть показания и противопоказания для применения антигипоксантов при состояниях, 

сопровождающихся дефицитом кислорода. 

  Изучить влияние антиоксидантов на оксидативный стресс и их роль в профилактике и лечении 

заболеваний, связанных с повреждением клеток свободными радикалами. 

  Проанализировать фармакологические свойства антигипоксанты и антиоксидантов, их 

применение в клинической практике. 

  Развить навыки правильного подбора антигипоксантов и антиоксидантов с учетом состояния 

пациента и особенностей заболевания, а также учитывать возможные побочные эффекты и риски.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Цитопротекторы (антигипоксанты и антиоксиданты) 

2. Внутренние митохондриальные цитопротекторы 

3. Транспорт энергетического субстрата в митохондриях 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 
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2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
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8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Что такое антигипоксанты и как они воздействуют на организм в условиях кислородной 

недостаточности? 

2. В чем заключается механизм действия антиоксидантов и как они защищают клетки от 

окислительного стресса? 

3. Какие препараты относятся к группе антигипоксанты, и в каких клинических ситуациях они 

наиболее эффективны? 

4. Каковы показания для применения антиоксидантов при различных заболеваниях, связанных с 

повреждением клеток свободными радикалами? 

5. Какие побочные эффекты могут возникнуть при применении антигипоксанты и 

антиоксидантных препаратов, и как их минимизировать? 

6. Как оценивается эффективность антиоксидантов в лечении заболеваний сердечно-сосудистой 

системы? 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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7. В чем разница между синтетическими и природными антиоксидантами, и какие из них более 

эффективны в лечении хронических заболеваний? 

8. Как антигипоксанты применяются в лечении острых состояний, таких как инфаркт миокарда 

или инсульт? 

9. Какие механизмы защиты организма от гипоксии могут усиливаться с помощью 

антигипоксантов? 

10. В каких случаях применение антиоксидантов может быть противопоказано или неэффективно? 

 
 

 

5.1. Тема №20.  Витаминные препараты.  

5.2. Цели занятия: Изучить витаминные препараты, их классификацию, механизмы действия, 

показания, противопоказания и возможные побочные эффекты. Формировать у студентов 

понимание роли витаминов в организме, их биологической активности и необходимости для 

поддержания нормальных физиологических процессов. Научить правильному применению 

витаминных препаратов при дефиците витаминов, а также в рамках профилактики заболеваний, 

связанных с их недостаточностью. Рассмотреть особенности назначения витаминов в различных 

возрастных группах и при специфических состояниях, таких как беременность, хронические 

заболевания, истребление стресса и др. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией витаминов, их функциями в организме и основными 

источниками. 

 Изучить показания и противопоказания для применения витаминных препаратов в лечении и 

профилактике гиповитаминозов. 

 Рассмотреть особенности применения витаминов в различных клинических ситуациях 

(например, при беременности, в старческом возрасте, при заболеваниях желудочно-кишечного 

тракта). 

 Проанализировать побочные эффекты при чрезмерном употреблении витаминов 

(гипервитаминоз) и их профилактику. 

 Развить навыки выбора витаминных препаратов с учетом состояния пациента и конкретных 

дефицитов витаминов, а также правильного дозирования.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Группы витаминов и их классификация по химической структуре. 

2. Фармакологическая классификация витаминных препаратов. 

3. Водорастворимые и жирорастворимые витамины. 

4. Влияние на организм недостаток и избыток витаминов A, D, E и K. 

5. Роль витаминов группы B в обменных процессах и работе нервной системы. 

6. Показания и противопоказания существуют для назначения витаминных комплексов. 

7. Фармакокинетика и фармакодинамика витамина C. 

8. Побочные эффекты при приеме высоких доз витаминов. 

9. Разница между синтетическими и натуральными витаминными препаратами. 

10.Лекарственные взаимодействия при одновременном приеме витаминов и других препаратов.  

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 
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1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 
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11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
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16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какие группы витаминов существуют и чем они отличаются по химической структуре и 

функциям в организме? 

2. Какова фармакологическая классификация витаминных препаратов? 

3. В каких случаях назначаются водорастворимые и жирорастворимые витамины? 

4. Как влияют на организм недостаток и избыток витаминов A, D, E и K? 

5. Какова роль витаминов группы B в обменных процессах и работе нервной системы? 

6. Какие показания и противопоказания существуют для назначения витаминных комплексов? 

7. Какова фармакокинетика и фармакодинамика витамина C? 

8. Какие побочные эффекты могут возникнуть при приеме высоких доз витаминов? 

9. В чем разница между синтетическими и натуральными витаминными препаратами? 

10. Какие лекарственные взаимодействия могут возникать при одновременном приеме витаминов и 

других препаратов? 

 

 

5.1. Тема №21.  Противоаллергические препараты.  

5.2. Цели занятия: Изучить противоаллергические препараты, их классификацию, механизмы 

действия, показания, противопоказания и побочные эффекты. Формировать у студентов понимание 

фармакологических основ лечения аллергических заболеваний, таких как аллергический ринит, 

астма, крапивница, ангиоотек. Рассмотреть особенности применения антигистаминов, кромонов, 

антагонистов лейкотриеновых рецепторов и других препаратов, а также их эффективность и 

безопасность в клинической практике. Научить студентов выбирать препараты для лечения 

аллергий в зависимости от клинической картины, учитывать возможные взаимодействия с другими 

лекарствами и минимизировать побочные эффекты. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией противоаллергических препаратов (антигистамины, 

кромоны, антагонисты лейкотриеновых рецепторов и другие). 

 Рассмотреть механизм действия антигистаминов и их роль в лечении аллергических 

заболеваний. 

 Изучить показания для применения кромонов и антагонистов лейкотриеновых рецепторов в 

терапии аллергической астмы и ринита. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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 Проанализировать побочные эффекты различных групп противоаллергических препаратов и их 

влияние на пациентов. 

 Развить навыки подбора противоаллергических препаратов с учетом типа аллергического 

заболевания, клинической картины и особенностей пациента.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Классификация противоаллергических препаратов. 

2. Различие между антигистаминными препаратами первого, второго и третьих поколений. 

3. Показания и противопоказания антигистаминных препаратов. 

4. Фармакокинетика и фармакодинамика антигистаминных средств. 

5. Побочные эффекты антигистаминных препаратов разных поколений. 

6. Механизмы действия стабилизаторов мембран тучных клеток. 

7. Роль глюкокортикостероидов в лечении аллергических реакций. 

8. Назначения антиаллергических препаратов местного действия, и их преимущества. 

9.Лекарственные взаимодействия при совместном приеме антигистаминных препаратов и других 

лекарств. 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 
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3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
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8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какова классификация противоаллергических препаратов и какие группы лекарств к ним 

относятся? 

2. В чем различие между антигистаминными препаратами первого, второго и третьего поколений? 

3. Какие показания и противопоказания существуют для назначения антигистаминных препаратов? 

4. Какова фармакокинетика и фармакодинамика антигистаминных средств? 

5. Какие побочные эффекты характерны для антигистаминных препаратов разных поколений? 

6. Какие механизмы действия лежат в основе работы стабилизаторов мембран тучных клеток? 

7. Какую роль играют глюкокортикостероиды в лечении аллергических реакций? 

8. В каких случаях назначаются антиаллергические препараты местного действия, и какие у них 

преимущества? 

9. Какие лекарственные взаимодействия могут возникнуть при совместном приеме 

антигистаминных препаратов и других лекарств? 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173


 

Кафедра «Фармацевтические дисциплины» медицинского колледжа при АО «ЮКМА» 77/11-1 (2024-2025) 

88 стр из 74  

 
Методические рекомендации для симуляционных занятий 

 

 

 

 

5.1. Тема №22.  Иммуностимулирующие средства. Иммунодепрессанты.  

5.2. Цели занятия: Изучить иммуностимулирующие средства и иммунодепрессанты, их 

классификацию, механизмы действия, показания, противопоказания и побочные эффекты. 

Формировать у студентов понимание фармакологических основ стимуляции и подавления 

иммунной системы, а также их применения в лечении различных заболеваний. Рассмотреть 

особенности назначения иммуностимуляторов при иммунодефицитах и хронических инфекциях, а 

также роль иммунодепрессантов в терапии аутоиммунных заболеваний и при трансплантации 

органов. Научить студентов правильно подбирать и контролировать дозировки этих препаратов, 

учитывать возможные риски и побочные эффекты, и обеспечить безопасное и эффективное 

лечение. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией иммуностимулирующих средств и 

иммунодепрессантов. 

 Рассмотреть механизмы действия иммуностимуляторов, их роль в лечении 

иммунодефицитных состояний и инфекционных заболеваний. 

 Изучить показания для применения иммунодепрессантов при аутоиммунных заболеваниях, 

трансплантации органов и в других клинических ситуациях. 

 Проанализировать побочные эффекты иммуностимуляторов и иммунодепрессантов, а также 

возможные осложнения при длительном применении. 

 Развить навыки подбора и дозирования иммуностимулирующих средств и 

иммунодепрессантов с учетом состояния пациента и клинической ситуации, а также управление 

возможными рисками и побочными эффектами.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Классификация препаратов, влияющих на иммунную систему. 

2. Различие между иммуностимулирующими средствами и иммунодепрессантами по механизму 

действия. 

3. Показания и противопоказания иммуномодуляторов. 

4. Механизм действия препаратов интерферона. 

5. Основные группы иммунодепрессантов и их механизм действия. 

6. Роль цитокинов в регуляции иммунного ответа, и использования в терапии. 

7.Побочные эффекты при применении иммуностимуляторов и иммунодепрессантов. 

8. Препараты применямые для профилактики и лечения аутоиммунных заболеваний. 

9. Принципы применения иммуномодуляторов в лечении вирусных инфекций. 

10.Риски длительного применения иммунодепрессантов при трансплантации органов и 

аутоиммунных заболеваниях. 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 
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4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 
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14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
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18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какова классификация препаратов, влияющих на иммунную систему? 

2. В чем разница между иммуностимулирующими средствами и иммунодепрессантами по 

механизму действия? 

3. Какие показания и противопоказания существуют для назначения иммуномодуляторов? 

4. Каков механизм действия препаратов интерферона и в каких случаях они применяются? 

5. Каковы основные группы иммунодепрессантов и их механизм действия? 

6. Какую роль играют цитокины в регуляции иммунного ответа, и как они используются в 

терапии? 

7. Какие побочные эффекты могут возникнуть при применении иммуностимуляторов и 

иммунодепрессантов? 

8. Какие препараты применяются для профилактики и лечения аутоиммунных заболеваний? 

9. Каковы принципы применения иммуномодуляторов в лечении вирусных инфекций? 

10. В чем заключаются риски длительного применения иммунодепрессантов при трансплантации 

органов и аутоиммунных заболеваниях? 

 

 

5.1. Тема №23.  Противоопухлевые (противобластомные) средства.  

5.2. Цели занятия: Изучить противоопухолевые (противобластомные) средства, их 

классификацию, механизмы действия, показания, противопоказания и побочные эффекты. 

Формировать у студентов понимание фармакологических принципов лечения злокачественных 

новообразований, а также роль химиотерапевтических средств, биологических препаратов и 

таргетных терапий в онкологической практике. Рассмотреть особенности применения 

противоопухолевых препаратов при различных типах рака, оценить эффективность лечения, а 

также научиться учитывать побочные эффекты и взаимодействие препаратов. Ознакомить 

студентов с последними достижениями в области противоопухолевой фармакотерапии. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с классификацией противоопухолевых средств: цитотоксические 

препараты, таргетные средства, гормональные препараты и биологические препараты. 

 Изучить механизмы действия различных групп противоопухолевых средств, их влияние на 

клеточный цикл и опухолевые клетки. 

 Рассмотреть показания и противопоказания для применения противобластомных препаратов 

при различных типах рака. 

 Проанализировать побочные эффекты химиотерапевтических средств, методы их 

профилактики и лечения. 

 Развить навыки выбора противоопухолевых препаратов в зависимости от вида рака, стадии 

заболевания, а также учитывать индивидуальные особенности пациента. 

 Ознакомить студентов с современными методами лечения рака, такими как таргетная терапия 

и иммунотерапия.  

https://www.iprbookshop.ru/67173
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5.4. Основные вопросы темы: 

1.Классификация противоопухолевых средств. 

2.Механизм действия алкилирующих агентов, и показания для их применения. 

3.Побочные эффекты противоопухолевых препаратов. 

4.Роль антиметаболитов в терапии злокачественных новообразований, и их механизм действия. 

5.Принципы применения таргетной (целевой) терапии рака. 

6.Особенности применения ингибиторов протеинкиназ в лечении онкологических заболеваний. 

7.Показания для использования иммунотерапии (ингибиторов контрольных точек) при лечении 

рака. 

8.Гормональные противоопухолевые препараты, и их применения. 

9.Роль биотерапии в лечении рака. 

10.Принципы комбинированной химиотерапии, и её преимущества по сравнению с монотерапией. 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 

9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 
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5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 

3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/


 

Кафедра «Фармацевтические дисциплины» медицинского колледжа при АО «ЮКМА» 77/11-1 (2024-2025) 

88 стр из 80  

 
Методические рекомендации для симуляционных занятий 

 

 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

1. Какова классификация противоопухолевых средств и какие основные группы препаратов к ним 

относятся? 

2. Каков механизм действия алкилирующих агентов, и какие показания существуют для их 

применения? 

3. Какие побочные эффекты характерны для противоопухолевых препаратов, и как они могут быть 

минимизированы? 

4. Какую роль играют антиметаболиты в терапии злокачественных новообразований, и в чем 

заключается их механизм действия? 

5. Какие принципы лежат в основе применения таргетной (целевой) терапии рака? 

6. Каковы особенности применения ингибиторов протеинкиназ в лечении онкологических 

заболеваний? 

7. Какие показания существуют для использования иммунотерапии (ингибиторов контрольных 

точек) при лечении рака? 

8. Как действуют гормональные противоопухолевые препараты, и в каких случаях они 

применяются? 

9. Какова роль биотерапии в лечении рака и какие препараты включают в эту категорию? 

https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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10. Какие существуют принципы комбинированной химиотерапии, и каковы её преимущества по 

сравнению с монотерапией? 

 

 

5.1. Тема №24.  Основные принципы лечения острого отравления лекарственными средствами.  

5.2. Цели занятия: Изучить основные принципы лечения острого отравления лекарственными 

средствами, включая диагностику, подходы к неотложной помощи, использование антидотов и 

методов детоксикации. Формировать у студентов понимание различных механизмов действия 

токсинов и их влияние на организм, а также научить эффективно использовать методы экстренной 

помощи при отравлениях, включая промывание желудка, энтеросорбцию, инфузионную терапию и 

восстановление функции жизненно важных органов. Рассмотреть особенности лечения отравлений 

в зависимости от группы лекарственных средств (например, анальгетики, антидепрессанты, 

антибиотики, психотропные препараты) и оценить важность раннего выявления и комплексного 

подхода в лечении. 

5.3. Задачи обучения. 

 Ознакомить студентов с основными механизмами отравлений лекарственными средствами и 

их токсическим воздействием на организм. 

 Изучить принципы диагностики и неотложной помощи при острых отравлениях. 

 Рассмотреть методы детоксикации: промывание желудка, использование энтеросорбентов, 

форсированный диурез, гемодиализ. 

 Ознакомить с антидотами и их применением при различных видах отравлений. 

 Проанализировать подходы к лечению отравлений в зависимости от группы лекарственного 

вещества и особенности организма пациента. 

 Развить навыки принятия решений и действий в экстренных ситуациях, связанных с острыми 

отравлениями, для минимизации риска осложнений и спасения жизни пациента.  

5.4. Основные вопросы темы: 

1. Остановка всасывание яда в кровь. 

2. Ускорение выведения яда из организма. 

3. Подавление действия поглощенного яда 

4. Симптоматическая терапия острого отравления. 

5.5. Методы обучения и преподавания: работа в малых группах; решение ситуационных задач, 

семинары, ТBL, СBL, SBL. 

5.6. Литература  

Основная литература: 

1. Фармакология: оқу құралы = Фармакология: учебное пособие / Г. М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 504 бет 

2. Katzung , Bertram G.Basic and Clinical Pharmacology [Text]: textbook / Katzung Bertram G. - 14 nd 

ed. - [S. l.]: McGraw-Hill education, 2018. - 1250 p. 

3. Goodman end Gilman's, A.  The Pharmacological Basis of Therapeutics  [Text]: textbook / Goodman 

& Gilman's A.; editor L. L. Brunton . - 13 nd ed. - New York: McGraw-Hill  Education, 2018. - 1419 p. 

4. Стикеева, Р. Қ. Фармакология-1: оқу құралы / Р. Қ. Стикеева. - Алматы: Эверо, 2016. - 148 

бет.с. 

5. Харкевич, Д. А. Основы фармакологии: учебник. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 720 с. 

6. Аляутдин, Р. Н. Фармакология: учебник.- М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 704 с.  

7. Харкевич, Д. А. Фармакология:оқулық. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 784 бет. 

8. Рахимов, Қ. Д. Фармакология: оқуқұралы. - Алматы: ЖШС "Жания-Полиграф", 2014. - 554 

бет.с. 
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9. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 1-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л.Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 656 бет.с. 

10. Орманов, Н.Ж. Фармакология. 2-кітап: оқулық / Н.Ж. Орманов, Л. Н. Орманова. - Алматы: 

Эверо, 2013. - 512 бет.с.  

11. Фармакология: учебник / под ред. Р.Н. Аляутдина. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 832 +эл. 

12. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 1-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 320 бет.  

13. Құлмағамбетов, И.Р. Клиникалық фармакология. 2-бөлім [Мәтін]: оқу құралы / И.Р. 

Құлмағамбетов. - Алматы: New book, 2022. - 376 бет. 

Дополнительная литература: 

1. Фармакология: нұсқаулық = Фармакология: руководство / Г.М. Пичхадзе [т.б.]. - М.: 

"Литтерра", 2017. - 640 бет с. 

2. Машковский М.Д. Лекарственные средства. 16.-е издание. перераб., доп. и испр. М. Новая 

волна. 2017. – 1216 с. 

3. Дәнекер ұлпалар ауруларының фармакотерапиясы: оқулық / З.А. Керимбаева [ж.б.]. - Алматы: 

Эверо, 2016. - 184 б. с. 

4. Микробқа қарсы дәрілердің фармакологиясы: оқу құралы /Т.А. Муминов [ж/б.]; қаз. тіл. ауд. 

Н. М.Малдыбаева. - Алматы: Литер Принт. Казахстан, 2016.-552 бет. с. 

5. Фармакология антимикробных средств: учеб.пособие / Т. А. Муминов. - Алматы: Литер 

Принт. Казахстан, 2016. 

6. Фармакология: руководство к лабораторным занятиям: учеб. пособие / под ред. Д. А. 

Харкевича. - 6-е изд., испр. и доп.; Рек. учебно-методическим объединением по мед. и фарм. 

образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 512 с. 

7. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус.: оқу құралы = 

Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус: учеб. пособие. - Алматы : ЖШС "Жания-Полиграф", 

2015. - 528 с. 

8. Фармакология негіздері және рецептурасы: оқулық / М. З. Шайдаров [ж/.б.]. - Астана: Ақнұр, 

2014. - 398 бет. с. 

9. Основы фармакологии с рецептурой: учебник / М.З. Шайдаров [и др.]. - Астана: Ақнұр, 2014. - 

406 с. 

10. Жаугашева, С.К. Фармакологический глоссарий/ С.К. Жаугашева, Н.Т. Дилдабекова, Рашид. 

Саджид = Фармакологиялық глоссарий / сөздік = PHARMACOLOGIC GLOSSARY: словарь. - 2-е 

изд; Утв. и рек. к изд. Ученым советом КГМУ. - Алматы: Эверо, 2013. - 132с. 

11. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы.: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов, Г.Ж. 

Садырханова. 2013. 

12. Тыныс алу жолдары ағзалары ауруларының фармакотерапиясы: оқу құралы/ Н.Ж. Орманов. 

2013. 

13. Орманов, Н.Ж. Жалпы рецептура. Жалпы фармакология: оқу құралы.- Шымкент : "RISO", 

2013. - 76 бет.с. 

14. Орманов, Н.Ж. Фармакологический справочник лекарственных препаратов (классификация, 

номенклатура, механизм действия и показания к применению): учеб.-методическое пособие 

/ЮКГФА.; Утв. на ученом Совете ЮКГФА. - Алматы: Эверо, 2013. - 138 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Асқорыту ағзалары ауруларының фармакотерапиясы. [Электронный ресурс]: Оқулық/ 

Керимбаева З. А., Орманов Н.Ж., Джакипбекова З.К., Орманов Т.Н. Шымкент, 2018ж. 

2. Kharkevitch, D.A. Pharmacology [Электронный ресурс] :textbookformedicalstudents / D.A. 

Kharkevitch. - Электрон.текстовые дан. ( 83.9Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. Диск 
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3. Фармакология [Электронный ресурс] :оқуқұралы / ред. бас. Г. М. Пичхадзе = Фармакология: 

учебное пособие / под ред. Г. М. Пичхадзе. - Электрон.текстовые дан. (43.0Мб). - М.: "Литтерра", 

2016. 

4. Клинико-фармакологические подходы к периоперационной антитромботической терапии. 

Дюсембаева Н.К., 2016https://aknurpress.kz/login 

5. Курс лекций по фармакологии для студентов стоматологического факультета. Стикеева Р.Қ., 

Коранова Т.С. , 2014https://aknurpress.kz/login 

6. Гаевый, Михаил Дмитриевич Фармакология с рецептурой [Текст]: учебник / М.Д. 

Гаевый, Л.М. Гаевая. - 11-е изд., стер. - М.: ООО "Издательство "Кно Рус", 

2016.http://elib.kaznu.kz 

7. Федюкович, Николай Иванович Фармакология [Текст]: учебник / Н.И. Федюкович, Э.Д. 

Рубан. - 10-е изд., доп. и перераб. - М.:Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.http://elib.kaznu.kz 

8. Калиева Ш.С.Клиникалық фармакология және ұтымды фармакотерапияның таңдамалы 

сұрақтары. Том 2 – Оқулық / Ш.С.Калиева, Н.А. Симохина, Б.Е.Тонкабаева. – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/ 

9. Орманов Н.Ж., Сырманова Н.Р., Орманова Л.Н.Жалпы рецептура. Жалпы фармакология -

Алматы: Эверо, 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/743/ 

10. Стикеева Р.К. Фармакология – 1 - учебное пособие. - Р.К.Стикеева.- Алматы: Эверо, 

2020.https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/ 

11. Стикеева Р.Қ. Фармакология-I (жалпы медицина факультеттерініңстуденттеріне арналған).- 

оқу құралы.- Стикеева Р.Қ. – Алматы Эверо.- 2020. https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/ 

12. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-1. Алматы. «Эверо» ЖШС. 2020. 

https://elib.kz/ru/search/read_book/735/ 

13. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакология-2. «Эверо» ЖШС. Алматы, 2020.  

https://elib.kz/ru/search/read_book/736/ 

14. Жаугашева С.К., Дилдабекова Н.Т., Саджид Рашид «Фармакологический глоссарий» на 

русском, казахском, английском языках. - Словарь. – Изд. 2-е. – Алматы: ТОО «Эверо» – 2020 год.- 

132 с. https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/ 

15. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Орталық жүйке жүйесінің фармакологиясы. Фармакология 

пәнінен студенттерге арналған оқу құралы. Алматы, 2020. 212 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/ 

16. Орманов Н.Ж., Орманова Л.Н. Фармакологический справочник лекарственных препаратов 

(классификация, номенклатура, механизм действия и показания к применению). - Алматы: 

Издательство «Эверо», 2020. - 116 с https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/ 

17. Фундаментальная фармакология в терминах и понятиях : учебное пособие / М. П. Якушев, Е. 

В. Катков, С. В. Денисова [и др.]. — Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2010. — 140 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6249. 

18. Фармакология : оқу құралы / Б. Д. Айтжанов, Н. А. Заманбеков, Ә. М. Өтенов [и др.] ; под 

редакцией Б. Д. Айтжанов. — Алматы : Нур-Принт, 2014. — 495 c. — ISBN 978-601-7390-50-1. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/67173. 

19. Федюкович, Н. И. Фармакология : учебник / Н. И. Федюкович, Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2020. — 703 c. — ISBN 978-5-222-35174-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102157.html (дата 

обращения: 20.09.2024). 

5.7. Контроль (вопросы, тесты, задачи и т.д.):  

https://aknurpress.kz/login
https://aknurpress.kz/login
http://elib.kaznu.kz/
http://elib.kaznu.kz/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/2799/
https://elib.kz/ru/search/read_book/743/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2742/
https://elib.kz/ru/search/read_book/2741/
https://elib.kz/ru/search/read_book/735/
https://elib.kz/ru/search/read_book/736/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/346/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/745/
https://www.elib.kz/ru/search/read_book/758/
https://www.iprbookshop.ru/6249
https://www.iprbookshop.ru/67173
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1. Остановка всасывание яда в кровь. 

2. Ускорение выведения яда из организма. 

3. Подавление действия поглощенного яда 

4. Симптоматическая терапия острого отравления. 
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Чек лист 

 

№ 

 

 

 

Критерии 

оценки 

 

Уровень 

Превос-   

ходно 

Прием-       

лемо 

Требует 

коррекции 

Неприем- 

лемо 

1 Знает определение и задачи фармакологии. 

Понимание фармакокинетики и 

фармакодинамики лекарств. 

10 7,5 5 0 

2 Фармакокинетика лекарственных средств: 

знает способы введения лекарств в 

организм. 

10 7,5 5 0 

3 Абсорбция лекарств: механизм, факторы, 

влияющие на абсорбцию, может дать 

определение биосовместимости, 

биоэквивалентности. 

10 7,5 5 0 

4 Знает распределение лекарственных 

веществ в организме, понимание 

гистогематических барьеров. 

10 7,5 5 0 

5 Понимает вопросы фармакодинамики и 

может дать определение 

фармакодинамическим параметрам. 

10 7,5 5 0 

6 Дозировка и может сказать виды. 10 7,5 5 0 

7 Может сказать и описать эффекты, 

возникающие при повторном приеме 

лекарственных средств. 

10 7,5 5 0 

8 Может объяснить зависимость действия 

препаратов от биоритмов. Владеет понятием 

хронофармакологии. 

10 7,5 5 0 

9 Может объяснить, зависит ли действие 

лекарств от состояния организма (возраст, 

пол, индивидуальные особенности и т. д.). 

10 7,5 5 0 

10 Знает виды побочных эффектов лекарств, 

умеет объяснять. 

10 7,5 5 0 

 

Чек лист 

 

 

№ 

 

 

Критерии 

оценки 

 

Уроень 

Превос-   

ходно 

Прием-       

лемо 

Требует 

коррекции 

Неприем- 

лемо 

1 Характеризует фармакологию как научную 

дисциплину.  Называет основные разделы 

фармакологии 

10 7,5 5 0 

2 Определяет термины: лекарственное 

средство, лекарственное средство, 

10 7,5 5 0 
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лекарственный препарат, лекарственное 

сырье 

3 Разъясняет цель регистрации 

лекарственных средств в государственном 

реестре 

10 7,5 5 0 

4 Определяет термины: международное 

непатентованное название (INN), торговое 

название, запатентованное торговое 

название, лекарственно-дженерик. 

10 7,5 5 0 

5 Объясняет принципы происхождения 

названий лекарственных средств 

10 7,5 5 0 

6 Что такое Рецепт? Называет части, 

составляющие рецепт. 

10 7,5 5 0 

7 Дает определение лекарственным видам:    

"порошок","гранулы","драже","таблетки", 

"капсулы". 

10 7,5 5 0 

8 Дает определение лекарственной форме" 

Линимент","Гель","Мазь","Паста",                 

" Суппозитории"," Пластырь". 

10 7,5 5 0 

9 Перечисляет жидкие лекарственные 

формы и дает им определение 

10 7,5 5 0 

10 Знает нормативные документы, 

регламентирующие правила выписывания 

лекарственных средств 

10 7,5 5 0 

 

Чек лист 
 

 

 

№ 

 

 

Критерии 

оценки 

 

Уровень 

Превос-   

ходно 

Прием-       

лемо 

Требует 

коррекции 

Неприем- 

лемо 

1 Классификация лекарственных средств 

может быть ориентирована на 

номенклатуру. 

10 7,5 5 0 

2 Знает фармакологические эффекты 

лекарственных препаратов. 

10 7,5 5 0 

3 Знает фармакодинамику лекарственных 

препаратов и может схематически 

объяснить. 

10 7,5 5 0 

4 Знает фармакокинетику лекарственных 

средств и может схематически объяснить. 

10 7,5 5 0 

5 Знает механизмы действия лекарств и 

умеет их вводить. 

10 7,5 5 0 

6 Знает побочные эффекты препаратов 

фармакологической группы. 

10 7,5 5 0 

7 Знает показания к применению 

препаратов. 

10 7,5 5 0 
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8 Знает противопоказания к применению 

препаратов. 

10 7,5 5 0 

9 Знает дозы препаратов, умеет 

рассчитывать 

10 7,5 5 0 

10 Может выписывать рецепты на различные 

лекарственные формы препаратов. 

10 7,5 5 0 
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